
Hygienekonzept
für Veranstaltungen von Kuscheln-in-Berlin im Wamos

1. Es keine Teilnahme möglich bei Symptomen einer Atemwegserkrankung, Fieber oder 
Erkältungssymptomen oder für Personen, die kürzlich Kontakt mit Covid-19-Infizierten 
hatten.
Wer während der Veranstaltung Symptome entwickelt, muss die Gruppe verlassen.

2. In allen Fällen ist ein Mindestabstand von 1,5-Meter zu halten. Das gilt für das 
Ankommen, den Aufenthalt während der Veranstaltung, den Toiletten.
Bei der Begrüßung ist der Mindestabstand zu Kursleiter und zu den anderen Teilnehmern zu 
wahren. (also kein Handschlag, keine Umarmung)

3. Ab Betreten der Eingangstür besteht Maskenpflicht. Du kannst sie abnehmen, sobald Du 
Deinen Platz eingenommen hast. Im Vorraum und den Gängen zur Toilette ist immer eine 
Maske zu tragen.

4. Das Wamos bitte immer einzeln mit Abstand betreten (und verlassen). [außer die Personen 
kommen aus einem Hausstand]

5. Nach Betreten der Räumlichkeiten müssen zuerst die Hände gewaschen werden. 

6. Vor der Veranstaltung werden Tür- und Fensterklinken desinfiziert.

7. Während der Veranstaltung bleiben die Fenster offen, damit die Räume gut durchlüftet sind.

8. Es gibt kein Buffet und keine Getränke. Bringe Essen oder Trinken für Dich bitte selbst mit.

9. Zur Kontaktnachverfolgung werden Anwesenheitslisten mit Name, Adresse und 
Telefonnummer geführt. Diese werden auch für nichts anderes verwendet.

10. Es gibt eine maximale Anzahl an Teilnehmern. 
Du kannst Dich bis zum Tag vor der Veranstaltung anmelden, um einen Platz zu reservieren.
Dieser wird bis 10 Minuten vor Veranstaltungsbeginn für Dich freigehalten.

11. Bitte komme möglichst schon in bequemer (passender) Kleidung an.

12. Achte bei Übungen, wo Du einen anderen Menschen berührst, darauf, Dir währenddessen 
nicht in das Gesicht zu fassen. Unmittelbar nach der Übung sind die Hände zu 
desinfizieren. Desinfektionsmittel steht dazu bereit.
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